
 :از ���� ��س �وک ھ	��ون ���وز��ن
 
 

��ی ��طرات ھ	��ون ���وز��ن �� ��د 	�	د ���ن �	دن و �رور 	�	د 	��ود��دا#م �% و  #	% در $#دن �ود ��  ��١٣۴١ل  از ��ددا
اش /*و 	��ور  ا/*�ء -د�م �زب �وده و در دوره #�*ت 	(% �� ھ	� )وا#% از �)� �� 	�	د ���ن �	دن �ر �وردم. �	دن 

دا#��3ه $#دن  �زب �ود. و-�% 	ن او را �#���م در �دود 2�ل ��ل دا�ت و در 	در�� ا-���د و /(وم ����%  �	��� 	ر�زی آن 
7م. �6ر از ا#3(��%، �را#�� و 	5داری �وش � دا#�)وی د��ری �ود. ا#��#% �ود �� �	�م 	�#� دا#�	#د و �رھ����، 	ودب و 

	�د-% آن �زب 	��$ف �ود#د. و از  	�دود ا/*�ء �زب �وده �ود �� �� روش *د دا#�ت. او در ز	�ن #�*ت 	(% از  	% رو�% 
�ردم.  %	 �)ر����ش ��ره  د�دم و از اط7/�ت و  	% ای �9 ��ر او را  	���ت �راوا#% #���ش �ده �ود. 	ن د�ت �م ھ��� ا�ن )�ت 

�رت دا�ت. ر#3ش از  -ا	:ر��$��م" را #و���د  �9 روز از او :ر��دم آ�� �	� )زوه "#�روی �وم :���3ه ا)�	�/% �2ون 2#�ن 
	(@% ھم ھ	�ن �وال را از 	ن �رد و 	ن او را از ا����ه    ]  �(�ل  [  ����� ��ر ���#وری �ود و  �دت ��م ��ره �د و =�ت ا�ن 

ھ� را ��وان و در  =�ت ا�ن �B داد �� �9 روز ���#وری �� �9 ��وA% :ر از �ر�ده روز#�	� :�ش 	ن آ	د و آوردم. �:س �و* در 
�ر �ر�ت �وا#دم و ��وA% را �� ���#وری ��ز =ردا#دم و  ھ� را  ای �C�ت �ن �� 	(@% )��وس ا#3(�س ا�ت. 	ن آن �ر�ده )زوه

اھ% �C�ت �#م. ا=ر 	دارک د�3ری داری �ده �� 	ط�$�� �#م و #��)� را �3و�م. �و 	%   �وا#م آ#�2 را �و  #	% ھ�  =��م 	ن �� ا�ن
�9 	�ه ��د )زوه "#�روی �وم :���3ه ا)�	�/% ا	:ر��$��م" 	#��ر �د   =�ت 	�#�% #دارد ا�7 	و*وع را �را	وش �ن.  ���#وری 

ھ� 	�روف  روش در �زب �� ا��7ف #ظر �� ا�ن  =��#د. 	�(وم �د �� �� ا�ن )�ت �� 	ن 	% آن را �� 	ن  و ا/*�ء �زب ��ر�9 
���را �2 ��% #و��� �ود. =�ت �(�، زا��ر��ن، و$%  دا#�د �� آن  	% ام. :ر��دم  �ودم ���#وری ���F �رده �ود �� )زوه را 	ن #و

:را�#% ��  	ن �� �� $)ن  �9 روز از او :ر��دم �� آ�� در دوره #�*ت 	(% �� ز#دان ا���د�د. =�ت �(�  ا�ن �ر�2ب روی 	ن 	�#د. 
	ن از )	(� =و�#ده �7س ��در �زب �وده  =�ت ��  	% 	�دق و 	(@% 	��$ف �ودم ��رم �� ز#دان ���د و$% ���#وری آزاد �ود. 

 �رد و$% در ھر #	% 	�دق -�#و#�ً 	#�ل �ده �ود. ا$��� 	�دق آن -�#ون را ا)راء  دا#�د آن �زب :�ش از دوره  	% �ودم و #�#2@� 
�� �� وا���3% �� �وده  ھ��% 	�##د )وا#�ن د	@رات  ھ��% 	�##د ��وی آ�#ده و ��ز	�ن )ز روز#�	� -ھ�ی �زب  ���$�ت ��ل 

��#% ��ز	�ن  ٢=ر�ت و$% ر�ن  	% ھم ��ر 	� را #�د�ده  	��% �ود. ��ز	�ن ا	#��% و)ود #دا�ت و :(�س  -�رد#د  #	% �ظ�ھر 
دادم ظ�ھرا ز	�ن و 	@�ن $و ر��� �ود و  	% �ب �� 	ن دا��م در �7س ��در درس  اط7/�ت ار�ش 	�ر�د 	� �ود. �9 

آوری �رد#د ھ	3% د���3ر  )	F ھ� را  ھ� در را �@��#د و �ر �ر 	� ھ)وم آورد#د. ��د از ا�ن �� ��6ذھ� و ��ددا�ت �ر��ز #�=��ن 
�	�ن ز#دان �ودم. ا$��� �� رو�% �� 	�دق دا�ت 	� را  دو �� 	�ه ھ� را ھ	�ن �@% دو �ب اول رھ� �رد#د و$% 	ن  �د�م. )وان	

�ظ�ھرات  �رد#د،  	% ای /ذاب /(�	% �ده �ود. داAم در �#د �(وغ  ز#د=% در ز#دان از د�ت ر��5ی �وده داد=�ھ% #@رد#د و$% 
ود آ	د و =�ت �ر��د #ز#�د و=ر#� ر�Aس ز#دان � داد#د. �9 ��ر �ر=ردی ��  	% ھ�ی �(#د ���ر  ا#دا��#د و د��)	�% �� �ر��د 	% راه 
�داھ�ی �(#د �ری �� �ر��د ادا	� داد#د. او ر�ت و �9 ر�F ��د �� �9 �وج �ر��ز ط�ل  �#�م. �ر�ش �� �	�م �د ر��5 ��  	% ��ن  �#���

ز ط�ل زدن د�ت �ر��زان ا �د�م �� �@وت �ر -رار �د و  	% آ	د و د��ور داد ط�ل �ز##د. و آ#5در زد#د �� دا���م �ر  �� =ردن 
�9 روز ���ت 	� �� 	�	د   #���� �� ط�ل ز#% دو��ره آ�6ز �د... ���د#د. #�=��ن 	ر�*% راو#دی �ر��د زد ط�ل �� )�ی -�#ون 

=و�#د ا�رف :�(وی �ر��ب -�ل او را داده �ود. =�ت �(� ا�ن ����� را  	%   	��ود و روز#�	� )#)�$% او ���د. در *	ن =��3و =��م 
�دون   - ھ	� ��ور �رد#د و$% دروغ �ود. =��م :س �� او را ��ت. =�ت در آن ز	�ن �9 �	��� �رور  راه ا#دا�ت و  �زب �وده

���د �رور �و#د، �� در �در آن 	�	د  �� ر���ت ���#وری ��@�ل �ده �ود �� �9 $��ت ا�رادی ��  -اط7ع �ل �	��� 	ر�زی 
ھ�A%  �رد و ��	ت 	% ھ�A% ��  ا#75ب را �راھم ��زد. 	��ود �� )�ت ����% ز	�#� 	��ود �ود. ھدف ا�ن �ود �� آ�وب راه ����د و 

اش  روز#�	� .اول �ود ھ� #��ت داد. �#� �ر ا�ن او ھدف  �د �� ��(% 	% زد د�	ن ز��د دا�ت و -�ل او را  	% اش  روز#�	� �� در 
�ب �� �2:��#� 	% ھ� در  )	�� ��#�ر�ت �� �	�ره �ردا را )6ط  	%  -	ظ�ھری در �����ن ا�����ن   �2:��#� - اش  آ	د و او ھر :#(

��د �� ��	ل ��رو روز��، ���م $#@را#% و �9  	% ا�و	��(% )(و در �2:��#� ا#�ظ�رش را  ھ�  =�ری �#د. �@% از آن �ب�
�د او را �� =(و$� ���#د و ��رج  �وم (�� #ظرم =�ت �روان /���%) �ود. �� 	�ض ا�#@� �دود ��/ت #� 	��ود از �2:��#�  #�ر 

ظرف 2#د روز �	��� 	ر�زی �زب �	��� �رور را ��ف �رد و  )� �� )� 	رد. �ردا ھ�3#	� �د؛ /زاداری و ���F )#�زه /ظ�م. 
-�ل  د�3ر را �رور �##د ��و�ل :(�س �واھ#د �د. و �� ا�ن �ر��ب 5#�� �رورھ� �� ھم �ورد. ��د  �� آ#�� =�ت �� ا=ر �9 #�ر 

  اش �� او �د و ��راه =��� �ود.  روز#�	� را �� ا�رف :�(وی #��ت داد#د 2ون اوQ #زد 	ردم 	��وب #�ود و �C#�� 	��ود در  	��ود
��ورز /*و 	����% و 	#�5د �	���  دود از �رم �(#د �د. �	دن ���رش �رد �� دا���ن را �� ��% #3و�م. ��$�� ��د د��ر �ر�دون �

���ب ا-���د  ۵٧- ١٣۵۶را �� �(	�ت �ودش �رح داد. 	ن �� در ��ل  �#م" ھ	�ن دا���ن  	% ��م 	ن 	" 	ر�زی �زب در ���ب
د�3ر  �#م 2ون آن را از �9 آدم 	ط(F  دا���ن را #5ل �ردم و ا�زودم �� 	ن روا�ت ���ورز را ��ور 	% #و��م  	% ����% ا�ران را 

�� :�ش �#�ده �ودم. ��$��ی ��ل :س از آن ���#وری ��$���	�#��ر��ب داد و از)	(� ���ر��ت 	��وطش �� 	ن  ای �� #�م 	�����  
ا#د. ا	� 	ن از �	دن #�م #�رده �ودم 2ون  	ن در ام. ای. ��@س و �%.ای.ا. �وده �� �	��ر =��� �ود �� Q�د آن آدم 	ط(F ار����ن 

�(��$%" را  داد#د و 	دام "آ�ت   V	Q %ن ���#وری و �ز�ش ا�ب آھ#�ن �ود را در ��#� ����ت ا�ران )و در اواAل ا#75ب 
	رداد 	د�% ز#دا#% �ده �ود. در ا�ن ��ره  ٢٨دا#��م �� او :س از  	% �ر =رد�م �� �	دن. 	ن   �رد#د �� ����ر �@�د. 	% ��و�ق 

ام -ر��% 	را در ز#دان   ��رو�� او �وال �ردم. =�ت �(� 	را =ر��#د و 	د�% در ا#�ظ�ر داد=�ه #ظ�	% �ودم �� آ#@� ر��ق �ود  از 
�ود�� اط7/�ت و �د	�ت �ود را �	�	� در ا����ر رژ�م =ذا�ت و  د�د. (-ر��% ھ	�ن /*و 	�م و 	ط(F �زب �وده �ود �� ��د از 

�ود  ��ر �	و#��م در ا�ران را �� رژ�م 	#��ر �رد او #و��� �ود. او *	#� ��ز	�ن دھ#ده 	)(� /�رت  	�روف �ود �� ���ب -طور 
�� -ر��% �� او =�ت ا=ر �9 	�5$�  �رد#د). �	دن ادا	� داد  	% #و��#د و از �زب �وده ا#��5د  	% ای در آن 	�5$�  � ز#دا#��ن �وده�

	ن اھل #دا	ت #�	� #و��% #���م و$% ��*رم در�9 	�5$� #ظرات  �رای /�رت �#و��% :س از 	د�% آزاد �واھ% �د. =��م 
ر���  �@�ت �زب �وده �#و��م. -�ول �رد. #@�� ا�(% 	�5$� 	ن ا�ن �ود �� �زب در Qک �ود �رو  ��د-�#� �ود را در ��ره /(ل 

ای  #دا�ت. #�=��ن در �	�ره ��د 	�5$� و از 	ردم �ر�ده �ود و ����ر ا����ھ��% �� �رد #��% از ا�ن �ود �� #�ض 	ردم را در د�ت 
ف 	ن �% ر�ط ا�ت و د$�ل �@�ت �زب �وده ا�ن �ود �� �� د�ن و 	ذھب �ر اش ا�ن �ود ��  در رد 	�5$� 	ن �2پ �د �� ���7



و =	�ن �ردم -ر��% ا�ن  ای داد ��داد! �@ر �ردم �� اQن ا�ت �� �9 ا���م ��ر و ز#د-� #�ز �� 	ن ��#د#د  =ذا�ت.  #	%   ا��رام 
ی ا�ن �3رد ��زه ��2ت. او �� 	ن =�ت #3ران =��م 	�#� �(9 را زده ا�ت �� 	را �� دام )د�دی ��#دازد. و-�% �� او را د�دم 

�رد�م. �و ھم �9 �2زی در :��] �#و�س �� �2پ �#�م. 	ن 	ط(ب �و��ھ% #و��م و  	%   #��ش، 	� ���د آن �ر��� را 	#��ر 
و ���7 ��د آن ا/��5د دار#د.  =��م �@% از د�Qل �ر�دن �زب �وده از 	ردم ھ	�ن �% �و)�% �� د�ن �ود �� ا6(ب 	ردم ��  درآن 

از ز#دان �� ��رون آ	دم �رای آ#@� در ا#ظ�ر و در د��رس #���م �@�ره �� )�رم   از 2#دی �دون ا�#@� داد=�ھ% �وم آزاد �دم. 
�ر �ود#د] ر��م. �9 	�ھ% =ذ�ت �� #�=��ن �9 ��6ذ :��%   :در و 	�دری :�ش ��#واده �از آ$	�ن �� د��م  ام [�� از ا/��ن آن 

��ر�9 =��� �ود! �و�����#� #�	� ر�د #�ده �ود و  ای از داود #وروزی �� از )�#ب �زب رھ��% 	را از ز#دان  	�ر��د ��وی #�
$��س و �6ره �ردارم  2#د 	�ھ% =ذ�ت �� �9 روز �9 ��	�ون �ر��ز در 	#ز$	�ن آ	د. =��#د $��س �:و�م و 	5داری   -�ر )��م. 

�ران �ود و ز#دان. 2#د روز ��د 	را �رای ��ز  ھ�ی ���%،  ��ک �وردن در )�ده �ر#د. ��د از دو روز 	% 2ون 	را �� ��ران �
�ر���ن د�ت از :�  :ر�% #ظ�	% �رد#د. �� �روان ��ز:رس =��م 	ن ��� �9 ��ر از ز#دان 	ر�ص �ده �ودم و در ا�ن 	دت در 

ا�ت. 	�(وم �د  � آن ر��د=% #�ده و ھ#وز ��ز ای �ت �� � ا�د. =�ت ا�ن 	ر�وط �� :رو#ده 2را 	را ��ز =ر��� ام  �ط� #@رده 
ز#دان ��ز =ردا#د#د �� ا�#@� داد=�ه ��@�ل �د. ر�Aس  ز	�ن 	�دق ا�ت. :س از ��ز:ر�% و "�@	�ل :رو#ده" 	را ��  ٢:رو#ده ر�ن 

�رت دا�ت. 	ن �� طور ���7 =��م �� /* داد=�ه �ر��پ ��7% /رب �ود �� �� �و �زب �وده ��#� و�ژه #��ت �� 	��	�ن 
:��2#د.  	% #�ود و 	ر��� 	را  ای �ت �� در /�رت �2پ �ردم. ��7% /رب د�ت �ردار  و$% ا�#ون #���م و =واھم #�ز 	�5$� �ودم 

ام آ�6ز �رد �� 	� ��#واده  ��ر�ف و �	)�د از 	ن و ��#واده  ���Qره #و�ت �� �ر=رد و��ل ����ری 	ن ر��د �� �7م �ود را �� 
��در  ای #دار�م... �� آ#@� =�ت در�ورت 	)(س آ	ده �� 	و�ل 	ن در �7س  آ�وب و ا#75ب را�ط� 	��ر	% ھ���م و �� �� �واد و 

ا�ن �رف 	*�9 آ#5در �6ر 	�ر-��  داده ��#% در �زب �وده �*�د ھ�ت و ���د آن را �رک �رد.  	% �زب �وده "�*�د" درس 
�#دد. 	ن �ودم را )	F �ردم و =��م ��	��ر 	ن �وا�م )�ی د�3ر  	%   ن �� دارد �ود �� �% ا����ر زدم ز�ر �#ده. ر�Aس =�ت ا�

و �� او  ام =ر�ت. ���7 	د�% �رای 	ن ��س �ر�د#د �� :س از آزاد �دن �@�ر �� د�دار 	(@% ر��م    ای �#ده  �ود و از ��طره
�	� ھ ام و$% �وا��م �	� �دا#�د �� 	ن �� آن ����%  =��م �� از �زب �ر�ده �� �� %A�  (@% =�ت در��ره )زوه	$ف �ودم. ��	رد#د �

=و��د، �� 	ن ھ	�ن �و*�B را �� او دادم و �� $#دن آ	دم =��3ه او را در  	%   "#�روی �وم :���3ه ا)�	�/% ا	:ر��$��م" �2 
	7-�ت �� ���ن  اش  �)ر�� �9 ��ر �	دن از ��رش �� �ر$�ن و د�دار از �ر$�ن �ر-% ��ن =�ت. )�$ب �ر�ن  د�دم.  	% 	#ز$ش 

�ده �ود. �	دن =�ت �� ��ر�واه /	دا �� 	ن در �9  ��ر�واه /*و �زب �وده و ��ر=ردان ���Aر �ود �� �� آ$	�ن �ر-% :#�ھ#ده 
=�ت دل ��ر�واه  	% ز	�ن ھ#وز د�وار 	�روف را ��ن �رق و 6رب #@��ده �ود#د.  در آن  -���� در �ر$�ن 6ر�% -رار =ذا�ت 

:�ر د��ر �زدی ��  6ر�ت ھم از �زب �وده. �رح داد �� 32و#� اط7/�ت آ$	�ن �ر-% او را �� د$�ل آ�#��% �� دو  ود ھم از داغ �
اش �� C�وت ر��ده �ود، در  =#�ھ% �ود �� ���Qره �% �� )��و�% �رای ��واک ا-رار �رده �ود#د 	د�% ��زدا�ت و ��ز)وA% �رده 

ای #�ودم. =��م 2را �� ا�ران �ر#	%  =�ت 	ن ��ره 	% 	7-��ش #��	ده �ود. ��ر�واه  در ز#دان �� ��$% �� �9 #�ر از �ران �وده 
[اول �����ن Q$� زار]   	رداد �رای ا�#@� از -��(� /5ب #	�#ده ���م �9 2��ر :��� رو�روی ���Aر )�	�� ��ر�د  ٢۶روز  =ردی. =�ت 
�ور د-ت �#�د". ��Q از آ#�2 در ا�ران در ا#�ظ�ر 	ن  "ر��5 در ا#���ب ر�Aس  ای را دور �ودم )	F �ردم و =��م =ذا��م و /ده	(

=ردم. در �دود �9 ��ل :س از  	% �#د �ر  	% در �ورت ��ز=�ت 	7C 	را ده ��ل ��س  �ر�م. ا=ر رژ�م ا/7م �#د ��  	% ا�ت 
آزرده ��طر �ود در :#)�ه و  �� ��ر�واه �� ��ت �	دن ا�ن �@��ت را �� 	ن =�ت روز#�	� 	ردم ار=�ن �زب �وده #و�ت  آ#@� 

رھ�ری 	(@%  ��  �١٣٢۶	دن از )	(� ا�7ح ط(��ن 	#�5د رھ�ری �زب �وده �ود �� ���Qره در دی 	�ه   2��ر ��$3% در=ذ�ت. 
���ن #و��ن �� ا#���ب دا#�ت و$% 	�##د /�دا$ 	%   از آن ا#���ب �رد#د و$% �	دن از آ#��A% �ود �� ا=ر �2 آن ا#��5دات را وارد 

ای �رای 	�@وم �ردن آن در �زب ��@�ل �د و در آن ���% 	��دی [�� ��دھ�  )(�� =�ت �� ��د از ا#���ب  	% 	وا�ق #�ود. 
�� دم در ا����ده �ود =�ت  �دم �� د��ر ���ورز  	% 	دا��ن رژ�م �د] ا#�����ون را "�وارج" �وا#د. 	ن دا��م وارد )(��  از 

ای از روا�ط  �	دن �9 ��ر ��طره ��	زه  )�ن =ر��ن #��ت.  ، را�ت �د�م. =��م آ#�� ا����ه �رد#د و$% ا�#ون و-ت را�ت �د�م
$#@را#%، ��] ���ن، 	�ط�%، 	ر�*%، ا�	د و ���م /*و ���ل  دا�(% �زب �وده =�ت �� ارزش �@رار دارد. :#[ �رادر 

��م �ود و ��د از او 	�ط�%. ���م را رھ�ری �زب �وده �ر��ب داد �� �ر � اول از ھ	� ���ل �زب �وده �ود#د �� در در)� 
�ر��د#د �� ��ز	�ن #ظ�	% �وده را $و  	%   	���د �ده �ود و  -�� -ول آ#�ن  -د�ت ��رو روز�� و وارط�ن �� -�ل �ر�د ز�را ��  �� 

داد �� ��$�� :س از ا#75ب ��	ن و �5وط  ھ	2#�ن �� ���$�ت �رای �زب ادا	� 	رداد �� و�ن ر�ت و  ٢٨�دھد. 	�ط�% :س از 
�رت ����� �ود#د ��  �دود #ود ��$3% در ھ	�#)� در =ذ�ت. ��ری $#@را#% �وروی در �"#و�ر ا��3#��" و   ھ� در 	��ن /	وم 

�ر�% �� �� ا��	�ل ����ر -وی �% - 	�	ور آ#�ن در �زب �وده ا#د �@� �� /#وان :س =و�م �( #	% ا�#�� را از -ول �	دن  :��� �ود.  
ھ� #�م �رده �ود.  �� د$�(% از $#@را#% - د��ر �ل �زب  -�وده :�ش د��ر 	�	د ��را	%  ای �رای آ#�2 او =�ت: �@% از ا/*� ء  ز	�#�

�3و�Aد ��Q �و #و�ر  =��� �ود آ#�� �� #و�ر ا3#(�����#د. ��ر �� 	�ط�% $#@را#% ر��ده �ود و او =��� �ود �� ��را	%  ��را	% 
��#% �� �	دن �� ��د دارم. �6ر از ا�ن 2ون 	�  ای از ��طرا�% �ود �� از دو ��ل ھم ا�ن :�ره  و��� ھ��% ��(% �وب ا�ت!ر#

�و�9 و $#�ن =ر��� �� ا#75ب  دو �� ��ر�] �وروی و �	و#��م آ�#� �ود�م، 	5دار ز��دی در��ره آن =��3و �رد�م. از ا#75ب  ھر )�
A�	 ور� -�� ا:وز���ون را�ت  - �رو��@%، ز�#وو�ف، ��	#ف، رادک و د�3ران  - و��م. از ا:وز���ون 2پ �2ن و :د�ده #و ظ

و  و �6ره. از ا���$�ن و 	و$و�ف و ��2دزه و رو��(وف �� �رو�2ف و 	�$#@ف و �و$�3#�ن. از 	�Aو  �و��ر�ن، ر�@ف، �و	�@% 
د��را�ش را =ر�ت و �� ا�ران ر�ت و در دا#�@ده ا-���د  ١٣۴٣ �	دن در ��ل  ��Aو%2 �� �و�� و $�ن :��Aو و... Qی و $�و 2وAن

ا#75ب او را در  :ردا�ت و �� دور از ھر �ر�ت ����% �� ��ز#���3% �� ��رش ادا	� داد. �9 ��ر :�ش از  ��ران �� �در�س 
در ا�ن د#�� آدم �وب   �$)� آ	ده �ود.#د�ده �ودم) �رای 	� ھ� در $#دن �� (ھ	راه ھ	�رش �� ا���ن را  ��ران د�دم. و �9 ��ر ھم ��د

�واھرش، ��#م  در 	#زل  –���ن �	دن    رد�ف ��Q، 	�	د - ��راز  -  ١٣١۵/@س ���ه و ���د:  . .  �٢٠١٩:��	�ر   ھم ھ�ت.
 /ذرا �	دن



 
 
 


